Naturkunskap arskurs 7 — elevuppgifter

Olika fiskar har olika former och féarger. Platta, runda, langsmala, tjock och kompakta. Fenorna ar
ocksé olika i form, antal och storlek. Alla fiskar dr utvecklade med speciella egenskaper for att
overleva.

Se pé de tecknade fiskarna hér nertill.

1. Vilka arter ar det?

2. Vilka tror du dr snabbsimmare? Varfor?

3. Vilka tror du dr langsamma? Varfor?

4. Munnarna pa de olika fiskarna har olika form och storlek.

Vad tror du det beror pa?
5. Négra av fiskarna har extra vassa tinder. Varfor tror du de behéver dem?
6. Rodspittan ligger platt pa botten. Se i en fiskbok. Rodspattan har rdda flickar som den

kan gora storre eller mindre. Varfor har den formagan att forédndra farg?

P& undersidan &r fisken helt vit — varfor? Vad tror du skulle hdnt om rédspattan f6tts med en
fargad undersida?

Ga in pd www.vattenkikaren.gu.se om du vill studera havet ndrmare.




TORSK - elevuppgift

Torsken har i alla tider varit en av véra viktigaste arter. For fiskare runt kusten har den manga
ganger varit en forutsittning for overlevnad. Torkad torsk var den mat som vikingarna hade med
sig nér de drog ut pé sina langa expeditioner. Den var da viktig bade som foda och handelsvara.
Torsken dr ocksé en biologiskt intressant fisk och den far ofta std som en modell for hur flertalet
fiskar ser ut och fungerar. Till denna uppgift behover du en hel rund” fisk. Om det dr svart att
fa tag i1 hel torsk kan man hos fiskhandlaren istillet bestélla hel sill eller abborre — fiskarna &r
ganska lika inuti. Tag gdrna den anatomiska skissen med dig nir du sjélv fiskar. En ambitios
sportfiskare kan mycket om hur fiskarna ser ut och vad de ater.
Elevuppgifter:
77 a. Forsok hitta de delar som dr markerade pé bilden:
» magsick ¢ simblasa * romséck ¢ skidggtom ¢ muskelsegment ¢ hjérta
* njure * tarm * lever ¢ laderhud
b. En torskfisk har tre fenor pa ryggen och tva pa magen, alla fenor &r mjuka.
Manga torskfiskar har ocksa en skiggtom som de bade smakar och luktar med.
Vilka andra fiskar tillhor torskfamiljen?
c. Se pa torsken — vilken farg har den pa rygg och buk? Varfor dr de flesta fiskarna fiargade pa
detta sétt?
d. Hur stor kan en torsk bli?
e. Hur stora brukar de vara som man kdper hos fiskhandlaren eller i affaren?
f. Man ska helst inte kopa torsk som dr mindre dn 40 cm. Da vet man att den hunnit leka (fatt
yngel) minst en gang. Varfor ar det viktigt?
g. Senaste tiden har det debatterats mycket kring torsken. Vad har debatten handlat om?
h. Har du smakat andra fiskar som paminner om torsk? Vilka?
i. Torsken har en simblédsa. Vad tror du den anvénds till?
j. Det finns fiskarter som saknar simbldsa. Hur klarar sig dessa fiskar?



RAKA- elevuppgift

Bland skaldjuren dr rdkan en av vara vanligaste och mest omtyckta. Vi koper den med eller utan
skal, farsk, fryst eller konserverad i lag. Man kan anvinda rédkan till néstan all matlagning; I
grytor, pajer, sdser, gratanger eller pd pizza, smorgéds och landgdngar. Men kanske ér det allra
godast att dta dem nyfangade och nykokta precis som de dr. Rakor kokas for det mesta direkt pa
fiskebaten och siljs darfor séllan raa. Det &r inte manga som sett den lite bleka raa riakan utan bara
den réd/orange nykokta.

Har ser du en bild pa rikans livscykel:

RAKANS LIVSCYKEL

Den fods som liten larv med sex ben och ett 6ga tidigt pa varen. Den tillhor gruppen djurplankton
och svévar fritt runt i havsvattnet och foljer strommarna. Nir den fods dr den en hanne.

Rékan ar hanne i tva ar och byter sedan kon och blir en hona!

D4 befruktar sma hannar de stora honorna som finns i havet. P4 hosten ldgger honan ut sina dgg
pa magen. Rikan kan bli upp till 10 &r gammal men risken &r stor att vi fiskar och dter upp den
innan!

Elevuppgift:

Skaffa nagra rikor fran fiskhandlaren eller ndgon frysdisk.

8.

a. Hur ménga ben har den?

b. Hur sitter gonen?

c¢. Var har den sina gélar?

d. Har din rdka rom uppe under huvudskdlden eller har den befruktade 4gg under magen?

e. Hur mycket av rdkan tror du man kan dta?



Naturkunskap arskurs 7 — FACIT
1. a. Rocka b. Horngédda (Ndbbgédda) c. Sjurygg d. Pigghaj e. Havskatt f. Marulk

2. Snabbsimmare: Horngddda, pigghaj. De har smidiga kroppar och vil utvecklade simfenor.

3. Langsamma fiskar: Rocka, stenbit, havskatt, marulk. Sma fenor och osmidiga kroppar. Istéllet
for att jaga sitt byte dr de 1 huvudsak stilla och véntar in bytet, eller dter saker som sitter still”.

4. Munnens form och storlek beror pa vilken foda fisken lever av. Fiskar med sma munnar dter
sma djur som maskar och sma musslor. Fiskar med stora munnar dter andra fiskar.

5. Fiskar med extra vassa tinder, t ex marulk, behover sina tdnder for att halla fast sitt byte nér
bytet “matas” in i gapet. Pigghaj dter for det mesta sina byten hela. Kan ocksa slita sonder sitt
byte.

6. Rodspattan har, liksom s& méanga andra djur, behov att kamouflera sig. De roda prickarna ar
sdckar fyllda med rott pigment. Om fisken drar ihop séckarna sa samlas pigmentet i en klump och
det ser néstan svart ut. Om fisken sprider ut sitt pigment i en stor sdck sa framtrader den roda
fargen. Beroende av vad det dr for farg pa den botten som spéttan ligger pé sd forandrar den farg
sa att den syns sa lite som mgjligt.

Den vita undersidan dr ocksd kamouflage eftersom rodspéttan inte alltid ligger pa botten. Ibland &r
den ute som simmar och mot havsytan och himmelen syns den da déligt.

Det fods sdkert felfargade spéttor men dessa blir snabbt uppétna och kan pa sé sétt inte fora sina
gener vidare.

FACIT - TORSK

7.b. Till torskfamiljen hor ocksa kolja, sej, vitling, bleka

c. Torsken har en gron- eller brunférgad rygg, gérna flickar pa sidorna och en vit buk. Det ér en
fisk som girna haller sig ndra botten ndr den ar liten. Den ar darfor bra kamouflerad; mork pé
ryggen for att inte synas ovanifran och ljus pa magen fOr att inte synas underifran.

d. Torsken kan bli 1,8 meter ldng och véga 50 kg.
e. Den mest vanliga storleken ligger runt 40-60 cm.

f. Det dr viktigt att man inte kdper for liten torsk eftersom den skall vara kvar i havet och hinna
lagga dgg, minst en gang, som vaxer upp till nya individer. Torsken leker forsta gdngen nar den &r
omkring 40 cm lang.

g. Torsken simmar inte alltid sa langt utan haller sig ganska néra sitt uppviaxtomrade. Om man
fiskar hart pa ett sdidant omrade kan det hdnda att antalet torskar till slut minskar inom detta
omrade. Fordndrade miljoforhéallanden och fordndrat klimat dr ocksé orsaker till att fiskarter finns
i storre, eller mindre, méngd under vissa ar. Just nu ar torskfisket séarskilt daligt pa bade
Vistkusten och Ostkusten och alla vill gora en insats for att det skall bli béttre. Debatten har
handlat om hur man bést bor gora for att 6ka bestanden pa torsk igen.



h. Alla de arter som tillhor torskfamiljen liknar den vanliga torsken i smak och konsistens. Det
finns dven arter som du finner i frysdisken som liknar pé torsken ex Hoki och Alaskan pollock
(Tips! Se broschyren “Fakta om Fisk & Skaldjur”)

i. Simblasan hos fisken gor att den kan halla sig flytande och stilla vid vilket djup som helst.

j. Fiskar som saknar simbldsa maste antingen simma hela tiden for att halla sig flytande eller s&
tillbringar de storre delen av sitt liv pd botten.

FACIT - RAKA

8 a. Rékan har 5 par ben att gd med och 5 par ben att simma med. Den tillhor ordningen
”Decapoder” (latin) som betyder 10-foting.

b. Ogonen sitter pa stjilkar som gor de #r rorliga at alla hall.

c. Under sidorna pé den stora ryggskolden sitter flera vita, avlanga ”luddiga 16v”. Detta ar rakans
gélar och den har fem par gélar pa varje sida.

d. Rommen uppe i huvudet &r orange nér rakan dr kokt. Nylagd rom under magen &r ocksa orange
men nér den blir dldre och néstan fardig till att kldckas ut sa dr den mer gra. Da har den lilla larven
vuxit sig stor och ndringen som den hade med sig under ryggskolden &r néstan slut.

e. Om du koper 1 kg med farska rakor sd viager de fardigskalade rdkorna ca 400 gram, resten ar
huvud och skal som du kan koka en god fond pa. Fonden kan sedan bli grunden (smaksattare) till
en jattegod fisksoppa.



